Pdldusid ja Guesid on hallidest aegadest taradiggéupl. Kestvam on kiviaed ning
kivi- rikastel aladel on neid tehtud sajandeidsi§ipli kiviaia tegu vaga tédmahukas ning osa
poldudelt korjatud kive heideti pdldude kdrvalgdilt raunadesse.

Puumaterjalist aedade tegemine oli tunduvalt réatitaaning seni kuni mais v6i moni
manufaktuur vdi suuretoodanguline mdisa lubjaahinv@ni muu taoline puidukasutaja
(Hiiumaal olid sellised ettevétted Hiiti klaasikgdak8pu tuletorn) metsi ara ei laastanud, oli
levinumaks maa- ala piiravaks tokkeks puidust aed.

Kula tldilmes olidki mitmesugused puu- ja kiviaightis element.

Vanemal ajal piirati aedadega Gued ja dueosadijdkqudllulapid ning teed, sest
vanasti liikusid loomad ringi vabalt (tAnapaevalloomad tarastatud)

Puidu uldine vajadus ei olnud kaua aega ndnda stisgeoleks metsi tdsiselt vdinud
kahjustada. Puid raiuti oma vajaduste ja heaksdseajéirgi sealt, kus neid oli soodsam katte
saada. Kasutati esmajoones kilade ja asulate Isdedsuvaid metsi, laiendades sellega ka
viljelusmaid. Kaugemad metsamassiivid elasid ormaseuliselt Girgmetsana.

Kogu Vana- Liivimaa olemasolu valtel oli metsaresse kasutav todstus ja
puidukaubandus suhteliselt tuhine. Olukord hakkaatoma Rootsi valitsuse ajal. 17.
sajandil td6tas Narvas mitu saeveskit ning puicgpekt suurenes margatavalt, nii et
vahemikus 1664- 1697 andsid haldusorganid véalj@&akasutamist reguleerivat maarust.

18. sajandit iseloomustab juba pidev muretsemirtsade halva olukorra péarast. 1713-
1722 kulus tohutul hulgal metsamaterjali Vene siijasnate valjaehitamiseks Tallinnas ja
Paldiskis. 1740- ndail aastail on olukord jubaisellet kubermanguvalitsus tahab hakata
piirama ka talupoegade metsade kasutust — arutaisdi kuidas vahendada
valgustuspeergude kasutamist, seati kahtluseaalth ja puukoore katused, puukaigaste
asetamine soosildadeks ning soovitati puuaiad asknkiviaedadega.

Eriti puuaedade kiisimus oli pidevalt paevakorragét kirjutas 1772. aastal Meie
aiad seevastu on tdeline metsa raiskamine, sesttwayad méaratul hulgal puud: iga
aiateiavas, ja neid kulub aastas miljoneid .... Negaml moodustadvad alles Uhe kuuendiku
aiast. Suur osa kevadest kulub Uksnes aedade &@taa parandamisele. ... Ainus kasu,
mida me oma taradest oodata v6ime, on kariloomad@stveemal hoidmine — vaga ndrk
pdhjendus, kuna mdis ja talud oma suurte ja végkkstiioomade juures karjaseid peavad.
Ainult talupoegade sead uitavad karjamata vabadfirja ptihapéeviti toohobused.”

Peamiseks aiaehitusmaterjaliks olid noored kuuRabivalaulus ,Laevapuu* raagib
kuusk:

,Mind on loodud roika’aksi,

roika’aksi, teiba’aksi,

oras valja hoidijaksi,

vilja vélja vahtijaksi,

kaera vélja kaitsijaksi"
(Kuusalu)?

Hueck kirjutab 19. saj. esimese poole I15hyKdige tavalisem pdlluaed Liivi- ja
Eestimaal koosneb viltu teivaste vahele seotuéstirSee nduab, eriti teivaste ja nende
kinnitamiseks vajalike vitste naol, milleks on erzestn noored kuused, tisna palju puud, on
aga see- eest vastupidav, kerge parandada ja kesitdeks iga liiki kariloomade vasti:

Puuaiad jagunevad: pUstaiaks, r6htaiaks, varbgialisaiaks, hangaseks (haone aed),
ristteivasaiaks (soeselg). Monel pool lisandus v@eisatest okstest punutud aed.

! Hupel, A. W. An das Lief- und Ehstlandische Pubiik 1772
2 Viires, A. Puud ja inimesed, 1975
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* Viires, A. Puud ja inimesed, 1975



Enamlevinuiks olid réhtaiad ja plstandaiad. Rohpaiul kasutatakse ka nimetust
lattaed ning see mis kujutas endast tara, millestega Uhendatud paaristeivaste vahele olid
asetatud latid rohtsalt. R6htaiaga piirati suuredad nagu karjakoplid ja ka heinamaad.

Varbaaiad tehti kolme réhtlati vahele tihedalt pidir kuuse ja lepaokstest. Selline
tara oli tavaliselt nii tihe, et Ukski loomselld&bi ei paddsenud. Et kanad sellest lle ei paaseks,
jaeti varbade llemised otsad tasaseks I6ikamata.

Plstandaiad olid samuti vaga levinud. Teised kéeedad nimed selle aiattitibi kohta
olid: kurendisaed, korendusaed, roigasaed, taras&e® rajati vitstega thendatud
teibapaaride vahele kaldu asetatud teivastagest, roigastegt mille Uiks ots toetus
maapinnale. Pistandaed piiras tavaliselt duesid.

Vana tava kohaselt pidi aed korras olema ennegévia, s.o 23.aprilfi Meeles tuleb
pidada, et vanasti kasutati nn. vana kalendriterjdirgi toonane juripaev langeb ténasel
paeval 6. maile.

Roigasaed, i-tdpp suvekodule
TEKST: Maarja Jaaniste ,Kodukolde* aiatoimetaja.
FOTOD: Peeter Sirge.

VILTU LAOTUD ROIGASAED

Sbna otseses mottes koosneb see vitstega Uhendiaapbaride vahele kaldu
najatatud roigastest ehk hirtest.

Alusta krundi nurkadest tugipostide ja viltusteraigaste piiri mddda sammumisega,
nii saad aia ladumisel kétt harjutada paremal@female suunduva piirdega. Viltuse aia kuni
6 meetri pikkused roikad kinnitatakse paarikaupsvsge tugipostide killge. Roika pikkus
oleneb kaldenurgast. Teibapaar iihendatakse maasiekibonna sentimeetri kdrguselt
Idhestatud kuuseoksast voi varskest kaseoksasitkearitsaga. Ja sellele toetatakse esimene
aiaroigas, seejarel tehakse jargmine vitssidus taietatakse sellele jargmine roigas.
Rinnakd&rguste (kokku ca 2 meetri pikkused) okaspluggpostide maasse minevad ca 0,3—
0,5 meetri pikkused tdrvas immutatud otsad lukaalsnasesse aeda kandma 1—- 1,2
meetrise sammu tagant.

Kui eelneva t66ga saavad hakkama ka drnad kinoastatisekaed, siis jalg- ja suksu
sissesOiduvarava tegemise juures on oluline meh&eaamine on, et kannapuu saab varavat
kandvaks ehk kinnituvaks postiks ja ninapuu kohvérava lahtikaiva osa pool.

Varava tegemiseks valitakse Ummargused ca 5 segttiselabimédduga
kuuselattidest kaikad. Jalgvarava meetripikkusir&gabu latte toetatakse due poolt tihe
pustise latiga. Konstruktsiooni toetav ristipuu steidatakse varavale tdnava poole kui iluasi.
See kinnitati varem vastupidavamate tappidega, jKuikm renditalupoeg vottis appi juba
kallimad vahendid — sepistatud naelad. Varavaigasaia Uhenduskohal kasutatakse tara
ladumiseks horisontaalse lattaia votet.

LATTAED.

Pikemaealisem ja uuemast moest kantud, kergemiaitah latt- ehk rohtaed tuli
kasutusse hillem. See vajas vahem materjali jdh@redam. Kahe tugiposti vahele on vaja
asetada kaks- kolm 3 — 6 meetrist pGiklatti. Lagetades on vaja jalgida, et Uhe lati peenem
ladvaosa jadks toetuma teisele jamedamale juurepoale osale. Pdiklatte hoiavad
pustpostide sidused. Kui kinnituseks kasutada naatupiisab Uhest tugipostist.
Materjalidest sobivad kuusk, mand véi kask. Kintllastte haavapuit.

OUEPEALNE VARBAED

® Jaaniste, Maarja. Kodukolle, juuli 2006



Talu Guepealsed sopid eraldatakse tiheda, madalank@drgema 2 — 2,5 meetri
kdrguse varbaiaga. Saarlased nimetasid seda &ahgaiaks. Kolme réhtlati vahele p&imiti
kuuse- voi lepaoksi. Tara kdrgus oleneb okste @kkti Mida pikem, seda parem, siis ei
paase kodulinnud siit viljapuu- v6i juurviljaaedahandust tegema.

SIDUSED

Roigasaia kaldposte toetavad tugipostide killjegksdikujulised sidused. Need
tehakse umbes 1 sentimeetrise labimddduga kuussbkeéti aia tarbeks puitlattide
koorimisest Ule jaanud sitkest koorest v8i kasessdtsPainduvamaks muutis neid vees
leotamine voi tulel kuumutamine.

Plstpostide koorimist v8ib teha ainult tihe kooregbasikutamisega. Ulejaanu
pudeneb ise ajapikku ja annab tehtule looduslikiime. Horisontaallatte tuleb samuti kahelt
poolt ribatada. Kindlasti peab maasse minev othalkoorevaba pinnaga. Kui parasjagu pole
Uhe vahetatava postiotsa jagu torva kaeparast seiil puiduosa I6kkes sdestada.

TARA 8

Pustandaed(kurendisaed, roigasaed, tarasaed). Vitstega @ethdeibapaaride vahele
najatati kaldu hirred ehk roikad. See aiattitpwittid kogu Pdhja- Euroopa metsavéondis.
Plstandaed Umbritses pblde ja heinamaid, oli vadstupkerge parandada ja hea kaitse
kariloomade vastu.

Plstandaia lihtsam variant on nn soeselgaed (ahts@@ruaed) - roikad najatati ristatud
teibapaaridele.

Plstandaed oli Eestis Uldine 20. sajandi algusésiasendati see maja juures lippaia ning
pdllu- ja heinamaal okastraadiga.

Kurendusaedkarjamaal. Kaina khk, Kaina vald, Jausa kula. 1960.

Lattaed (rohtaed). Teibapaaride vahele kinnitati rohtsdid | Lattaed ndudis vahem materjali
kui pustand- vdi varbaed, sellega Umbritseti taedtipdllud ja karjamaad.

® Eesti Rahva Muuseumi materijalid



1930ndatel valminud lattaed. Ambla khk, Janeda,&iuvekila. 1967.

Varbaed (pistandaed). Kolme rdhtlati vahele kuusevarbagésnitud tihe aed, mis kaitses
koogivilja- ja Bunaaeda loomade ja kanade eest.

Sarapuukeppidest kanaaed. Piiha khk, Pihtla valdir@&ila. 1959.

Pilliroost aed. Taraehituseks saab kasutada ka pakse lattidel@dtiud roomatte.



1960ndatel valminud pilliroost Sueaiatara. Pdlvandd@avesuu vald, Tonja kila.

So0rd. Nii nimetati rinnakdrguselt pooleldi [&biraiutjaritta langetatud puudest (nt pajust,
sarapuust) hekki alemaade Gimber. 19. sajandi Eplhud see Eestis enam kuigi levinud,
varasema leviku kohta puuduvad tapsed andmed.aBe@meb Inglismaal siiani kasutuses
oleva traditsioonilise hekiga, millega kaitstakééde ja heinamaid kariloomade eest.

PUSTANDAED



1960ndatel valminud pustandaed. Nissi khk, Varlald, Jutapere kila.

Aia vastupidavus soltus materjalist. Kdige vastapgamaks peeti aeda, mille pistlatid olid kadakast,
pdiklatid (roikad) tugevast kuuse-, manni- voi hayaust, mis seoti kokku noorest kuusest vitsteghist
tara peeti peaaegu eluaegseks. Kadakas arvatt otenalest materjalidest kuni viis korda vastupiagava

Materijal

Pustlatid: 2 m pikkused kadaka-, kuuse- vdi aeffliasvanud manni latid. PUstlatte pole vaja Ulertdrida,
piisab kui pikisuunas Uks kooreriba maha Idigatdellkult tuleb &ra koorida u 30 cm pikkune otssmi
llakse maasse.

Pdiklatid ehk roikad: kuuse-, méanni- voi haavapuusib kasutada I6hestamata kooritud tivesid voi
I6hestatud poolikuid, viimasel juhul pole koorimihadavajalik. P&iklati pikkus vdib olla kuni 6 m,
olenevalt soovitud kaldenurgast.

Vitsad: u 1,5 m pikkused kuuseoksad vdi noorededir¥itsad I6hestatakse kaheks. Selleks kiilutakse
kirvest oksa vdi vOrse alumisest otsast alatesaaeljlallapoole, samal ajal oksapooli ettevaatilaidli
vedades. Lohestatud vitsu saab painduvamaks maataleotades voi tulel kuumutades.

Tootada on mugavam, kui vajalik material on enaechitamist valmisdddeldud. 50 m pikkuse pistand



jaoks laheb tarvis 100 poiklatti pikkusec-6 m, 100 pustlatti pikkusega u 2 m ja 150 I6hestaitsa
pikkusega 1,5 m. Lisaks vaike varu harjutamisealfaminemise jaoks.

Tooriistad: saag, kirves, nuga, raudkang.

PistaedKuusalu, Kénnu vald, Loksa kila. 1971.
Kuidas ehitada

1. Pustlatid lulakse maasse paarikaupa, nendeevpbab jadma ruumi pdiklattide jaoks. Alguses pgdaks
pustlattide otsad teineteisest veidi eemale vaataes hilisem vitstega sidumine painutab neiduiiiik
koomale. Latipaaride vahe on umbes 1 m.

2. Poiklatid seotakse pustlattide vahele kuusegtstVits seotakse I6hestatud
kiljega vastu latti. Vitsa ladvaosa keerataksepitgtlati GUmber ning siis
punutakse Gmber kahe lati tihe ,kaheksa“. Valmissgwoits koputatakse
kirvesilmaga tihedaks ja tleja&nud vitsaots |6igsgamaha. Esimeste vitste
sidumine on raske, sest samal ajal tuleb plstkitieteisest eemale hoida.
Kui pustlattide tGlemised otsad lahevad risti, & B#jem enam roikaid panna
ega vitsu siduda. Seotud vitsale toetatakse Ukkal& roigast tlestikku. Iga
pustlatipaari vahele seotakse kolm vitsa.



3. Koigi teibapaaride vahele seotakse vitsad endinem samale kérgusele. Teisel ja kolmandale teirdpa
vOib vitsad paika siduda niipea, kui nende allexal roikad on paigas.



